
Projekt 

UCHWAŁA NR ..../..../20….. 

RADY MIEJSKIEJ W JASIENIU 

z dnia ... …….. r. 

 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026- 2029 

Na podstawie art. 41 ust. 2, ust. 2a, ust. 5, art. 182 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 
z późn. zm.), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. 
U. z 2023 poz. 1939 z późn. zm.) w zw. z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o 
samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 z późn. zm.) uchwala się: 

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-2029 dla Gminy Jasień o treści jak w załączniku do 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Jasienia. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w sposób przyjęty 
w Gminie Jasień. 

 

  



Załącznik nr 1  

do Uchwały nr …./…../2025 Rady Miejskiej w Jasieniu 
z dnia ……… 
ws. uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026- 2029 

 
 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH oraz PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII w GMINIE 

JASIEŃ na lata 2026-2029 

 

Rozdział 1. 

Postanowienia ogólne 

§ 1. 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii, zwany dalej „Programem”, opracowany został w oparciu 
o przepisy ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii, ustawy o samorządzie gminnym oraz ustawy o zdrowiu 
publicznym. Przy jego opracowaniu uwzględniono postanowienia Narodowego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Diagnozę problemów 
i środowiska gminy Jasień zrealizowaną w III i IV kwartale 2025 r.  

2. Głównym celem programu jest podejmowanie działań profilaktycznych zmierzających do: 

1) ograniczenia spożycia napojów alkoholowych na terenie miasta i Gminy Jasień oraz 
eliminowanie ujemnych skutków ich spożywania, 

2) ograniczenia podejmowanie działań profilaktycznych zmierzających do ograniczenia 
zażywania narkotyków, przez które rozumie się środki odurzające, substancje 
psychotropowe i substancje psychoaktywne, leki o działaniu narkotycznym, 

3) ograniczenia palenia wyrobów tytoniowych (nikotynizm) oraz eliminowania ujemnych 
skutków palenia, 

4) ograniczenia uzależnień behawioralnych, 
5) ustalenia zasad realizacji zadań Gminy Jasień jako jednostki samorządowej  w zakresie 

prowadzenia profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 
narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w tym powierzania i wspierania 
wykonywania zadań publicznych, wraz z udzielaniem dotacji na finansowanie ich 
realizacji  

6) eliminowania związanych z uzależnieniami problemów społecznych i zdrowotnych. 

2. W wyniku przeprowadzonych badań społecznych na terenie gminy Jasień zdiagnozowano  
główne problemy związane z uzależnieniami oraz grupy osób znajdujących się w kryzysie: 
osoby starsze, osoby z niepełnosprawnością, osoby w kryzysie zdrowia psychicznego oraz 
rodziny borykające się z problemami opiekuńczo - wychowawczymi i znajdujące się w 
kryzysie z uwagi na  występujące problemy społeczne - alkoholizm, nikotynizm, uzależnienia 
od środków psychotropowych, przemoc w rodzinie, uzależnienia behawioralne  itp. Powyższe 
wyniki, zalecenia i wytyczne programów ogólnokrajowych oraz rezultaty diagnozy społecznej 
przeprowadzonej wśród osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży z Gminy Jasień jest podstawą 



do określenia Programu na kolejne 4 lata ze wskazaniem kierunków działań, wskaźników 
rezultatów oraz ewaluacji. 

Rozdział 2. 

Zadania szczegółowe programu. 

Cele operacyjne Programu realizowane w ramach zadań w nim określonych:   

1) Zapobieganie spożywaniu napojów alkoholowych, narkotyków oraz innych używek 
powodujących uzależnienia i szkody zdrowotne.   

2) Upowszechnianie wiedzy dotyczącej problematyki uzależnień, w tym uzależnień 
behawioralnych.  

3) Ograniczenie spożywania alkoholu, zażywania środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych i nowe substancje psychoaktywne- dopalacze.  

4) Wdrożenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci 
i młodzieży, opartych o kształtowanie właściwych postaw i wartości.   

5) Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych 
z nadużywaniem alkoholu, narkotyków i dopalaczy oraz problemów dotyczących 
uzależnień behawioralnych.  

6) Aktualizacja oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuńczo- 
wychowawczej, w odniesieniu do dynamicznie zmieniającego się otoczenia i oczekiwań 
społecznych.  

7) Wspieranie działań placówek oświatowych, instytucji i organizacji pozarządowych, 
środowisk abstynenckich kreujących właściwe wzorce i popularyzację zdrowego stylu 
życia.  

8) Promowanie właściwych postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych, narkomanii, przeciwdziałania uzależnieniom behawioralnym, 
przestępczości i przemocy domowej, profilaktyki zdrowia psychicznego. 
 

§ 2. 1. Zadanie I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzależnionych, w tym od alkoholu i narkotyków. W ramach zadania zapewniona 
będzie: 

1) działalność punktu konsultacyjno-informacyjnego mieszczącego się w Jasieniu, 
w którym odbywać się będą bezpłatne porady i konsultacje dla mieszkańców miasta 
i gminy Jasień z terapeutami - specjalistami ds. uzależnień, psychologiem oraz 
prawnikiem na podstawie ustalanego na każdy miesiąc harmonogramu, 

2) udzielanie zainteresowanym porad i informacji dotyczących uzależnienia 
i współuzależnienia od alkoholu przez sekretarza Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych lub wyznaczoną osobę, w Urzędzie Miejskim w dni 
powszednie, w godzinach pracy Urzędu lub na wyznaczonych dyżurach, 

3) upowszechnianie informacji w miejscach publicznych, na temat form pomocy osobom 
uzależnionym i współuzależnionym oraz na temat choroby alkoholowej, poprzez 
opracowywanie i wydawanie materiałów o charakterze informacyjno-edukacyjnym, 

4) wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy w tym zespołów samopomocy, 
współpraca z grupami Anonimowych Alkoholików działających na obszarze Gminy 
Jasień, 

5) udzielanie pomocy rodzinom i dzieciom uczestniczącym w zajęciach Placówki 
Wsparcia Dziennego „Tęcza”, 

6) współpraca merytoryczna i profilaktyczna z ośrodkami prowadzącymi terapię 
uzależnień, w tym m.in. Ośrodkiem Terapii Uzależnień i Współuzależnień „Profil” 



NZOZ w Żarach, z Ośrodkiem Terapii NZOZ „Horyzont-Bis” w Krośnie Odrzańskim, 
z Wojewódzkim Szpitalem dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Ciborzu oraz 
z innymi ośrodkami odwykowymi, a także wspieranie finansowe nowoczesnych 
programów terapeutycznych dla osób uzależnionych, współuzależnionych, 
uzależnionych krzyżowo w zakresie realizacji ponadpodstawowych programów 
terapeutycznych, 

7) współpraca i dofinansowanie działalności organizacji pozarządowych zajmujących się 
problemem przeciwdziałania alkoholizmowi i uzależnionym na terenie gminy Jasień, 

8) tworzenie nowych placówek wsparcia dziennego lub świetlic środowiskowych na bazie 
świetlic wiejskich w Gminie Jasień, 

9) realizacja stałego monitoringu miejsc publicznych, w których zgłaszane są dokonywane 
pod wpływem alkoholu lub innych środków psychotropowych zdarzenia uznawane za 
wykroczenia lub przestępstwa, 

10) kontrola punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, sprawdzające 
przestrzeganie przepisów ustaw, 

11) dofinansowanie działań w zakresie prewencji i przeciwdziałania nietrzeźwości 
kierowców i innych uczestników ruchu drogowego oraz zapobiegania przypadkom 
naruszeń prawa i porządku publicznego, będących wynikiem spożywania alkoholu 
i środków psychotropowych. 

2. Zadanie II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy związane 
z uzależnieniem od alkoholu i narkotyków, pomocy psychospołecznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, poprzez: 

1) zapewnienie pomocy prawno-administracyjnej oraz psychologiczno-społecznej 
rodzinom zagrożonym patologią wynikającą z nadużywania alkoholu poprzez 
udzielanie porad w punkcie konsultacyjno-interwencyjnym, oraz wyznaczonych 
pracowników w Urzędzie Miejskim, przez posiadający odpowiednie uprawnienia  
i kompetencje personel, 

2) zwiększenie dostępności pomocy, w przypadku przemocy psychicznej i fizycznej 
w rodzinie, na terenie szkół podstawowych poprzez: informację społeczno-prawną 
przekazywaną przez pedagogów i nauczycieli, dystrybucję ulotek i biuletynów 
dostępnych u pedagogów szkolnych, 

3) zwiększenie skuteczności interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy 
w rodzinach z problemami alkoholowymi, działanie interdyscyplinarnych systemów 
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie z udziałem wszystkich podmiotów działających 
na rzecz rozwiązywania tego problemu (Posterunek Policji, Miejsko Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Sąd 
Rejonowy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, placówki lecznictwa odwykowego, 
pedagodzy szkolni), 

4) wdrażanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
procedury zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego, kierowanie do biegłych w 
sprawie wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, kierowanie do 
właściwego sądu wniosków w sprawie wydania postanowienia o obowiązku poddania 
się leczeniu, 

5) wspieranie działalności Placówki Wsparcia Dziennego „Tęcza” w Jasieniu, dla dzieci, 
między innymi z rodzin z problemem alkoholowym oraz obciążonych innymi 
uzależnieniami, w tym zorganizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci ze 
środowisk zagrożonych problemem uzależnień, 

6) utrzymanie i zagospodarowanie terenu przed Punktem Konsultacyjnymi i Palcówką 
Wsparcia Dziennego ”Tęcza”, 



7) zakup, pozyskiwanie i rozpropagowywanie materiałów informacyjnych na temat 
przemocy w rodzinie oraz możliwości uzyskania pomocy psychospołecznej i prawnej, 

8) dofinansowywanie szkoleń dla grup zawodowych stykających się z problemem 
alkoholizmu i przemocy w rodzinie, 

9) tworzenie warunków do godnego, zdrowego i higienicznego życia w abstynencji 
poprzez finansowanie przeprowadzek do mieszkań socjalnych oraz pomoc przy 
remontach, w ramach działań interwencyjno – motywacyjnych, dla osób objętych 
programami profilaktyczno – socjalnymi MGOPS i działaniami Gminnej Komisji ds. 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Zadanie III.  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 
działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, 
przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla 
dzieci i młodzieży w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań 
na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych, poprzez: 

1) finansowanie lub dofinansowanie programów profilaktycznych i opiekuńczo-
wychowawczych realizowanych w placówkach oświatowych, świetlicach szkolnych 
i wiejskich, placówce opiekuńczo-wychowawczej, oraz doposażenie tychże placówek 
w niezbędny sprzęt i materiały do prowadzenia zajęć, 

2) realizowanie programów profilaktyczno-wychowawczych (tj.: zajęć kreatywnych, 
artystycznych, sportowych i edukacyjnych) w jednostkach oświatowych, współpraca 
z podmiotami świadczącymi pomoc medyczną,  

3) wspieranie przedsięwzięć samopomocowej grupy Anonimowych Alkoholików, Biblioteki 
Centrum Kultury, Stowarzyszeń – działających na terenie gminy Jasień, których celem jest 
zmiana postrzegania społecznego spożywania napojów alkoholowych, palenia wyrobów 
tytoniowych, używania narkotyków, środków psychotropowych, leków – prowadzenie akcji 
informacyjnych i współorganizowanie imprez, pokazów, wystaw, imprez kulturalnych, 
sportowych, rekreacyjnych wraz z ofertą działań profilaktycznych w zakresie wszelkich 
uzależnień, 

4) organizowanie w  placówkach oświatowych i kulturalno - oświatowych, funkcjonujących na 
obszarze Gminy Jasień, konkursów, warsztatów na temat zdrowego stylu życia, a także 
konkursów sportowych, 

5) organizowanie wspólnie z terapeutami - specjalistami ds. uzależnień, spotkań 
profilaktyczno-edukacyjnych dla rodziców, dotyczących umiejętności rozmawiania z dziećmi 
na tematy dotyczące przemocy, uzależnień od alkoholu, narkotyków, palenia papierosów, 
uzależnień behawioralnych, zdrowia psychicznego,   

6) dofinansowanie lub współorganizowanie akcji letnich i zimowych z programem 
profilaktycznym w celu propagowania zdrowego trybu życia wśród dzieci i młodzieży, 

7) włączanie się w ogólnopolskie i regionalne kampanie profilaktyczno-edukacyjne 
uświadamiające społeczności lokalnej problematykę uzależnień, a w szczególności od 
alkoholu, narkotyków, środków psychotropowych, palenia papierosów itp., 

8) podejmowanie działań na rzecz pozyskania dodatkowych środków finansowych ze źródeł 
zewnętrznych i programów celem sfinansowania lub dofinansowania zadań realizujących 



program przeciwdziałania uzależnieniom w Gminie Jasień, intensyfikacji działań 
profilaktycznych i wyprzedzających, a w tym: 

a) dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach profilaktycznych 
i opiekuńczo-wychowawczych,  

b) rozszerzenie oferty zajęć pozalekcyjnych,   
c) tworzenie miejsc rekreacji i wspólnego spędzania czasu wolnego (z animatorami, 

warsztaty, zajęcia wolontarystyczne itp.)  
d) utworzenie nowoczesnego centrum kulturalnego dla dzieci i młodzieży (kino, czytelnie, 

zajęcia artystyczne i rozwijające umiejętności, zajęcia profilaktyczne itp.),   
e) tworzenie (budowę) miejsc rekreacji rodzinnej i skierowanej do określonych grup, np.: 

skatepark, park linowy, basen (wyjazdy do sąsiednich gmin), centrum rekreacyjno 
sportowe z dostępem do wielofunkcyjnego kompleksu boisk, siłowni, kawiarenki, 
ścieżki rowerowe itp. 

f) rozszerzenie oferty wydarzeń kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych dla całych 
rodzin w celu ich integracji i budowania silnych więzi rodzinnych (np. ligi rodzinne, 
konkursy grillowania, plac sportowy, rywalizacja oparta na programach 
profilaktycznych, innowacyjnych sposobach radzenia z problemem uzależnień lub 
zagrożeń ich występowania) 

9) dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej 
z dziećmi, młodzieżą oraz rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych 
organizowanych dla nauczycieli, pedagogów, psychologów poprzez: 

a) organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placówek pracujących z dziećmi 
i młodzieżą szkoleń obejmujących zagadnienia dotyczące strategii profilaktycznych; 

b) organizowanie i finansowanie szkoleń przygotowujących nauczycieli do realizacji 
programów rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, 

c) organizowanie spotkań, narad roboczych i konferencji sprzyjających wymianie 
doświadczeń w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, młodzieżą, rodzinami w 
których funkcjonują osoby uzależnione, środowiskiem osób pełnoletnich obarczonych 
problemem uzależnienia, w kryzysie zdrowia psychicznego. 

10) upowszechnianie wiedzy dotyczącej problematyki uzależnień behawioralnych, w tym 
dystrybuowanie materiałów informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii społecznych, 
kierowanie osób zainteresowanych do poradni internetowej, przekazywanie informacji o nr 
telefonu zaufania, adresach instytucji świadczących pomoc, inicjowanie grup 
samopomocowych, 

11) upowszechnianie wiedzy na temat szkód wynikających z picia alkoholu w ciąży, zwłaszcza 
pod kątem negatywnego wpływu alkoholu na rozwijający się płód (zespół FAS), prowadzenie 
akcji edukacyjnych o konsekwencjach prowadzenia pojazdów samochodowych pod wpływem 
alkoholu, środków psychotropowych, narkotyków. 

12) zakup i dystrybuowanie materiałów informacyjno-edukacyjnych (książki, wydawnictwa 
elektroniczne, broszury, ulotki, prenumerata czasopism),  

13) prowadzenie internetowej strony GKRPA w Jasieniu, 

14) prowadzenie dla dzieci i młodzieży z rodzin obciążonych problemami uzależnień Placówki 
Wsparcia Dziennego „Tęcza”. 



4. Zadanie IV. Podejmowanie działań służących rozwiązywaniu problemów dotyczących 
uzależnień od alkoholu i narkotyków, środków psychotropowych i innych uzależnień 
przez wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, m.in.  poprzez: 

1) współpracę z organizacjami pozarządowymi w obszarze szeroko pojętej polityki 
społecznej, w tym wspieranie projektów i inicjatyw społeczno- obywatelskich dotyczących 
profilaktyki wszelkich uzależnień, 

2) współpracę z MGOPS w Jasieniu, Policją, ośrodkami zdrowia, stowarzyszeniami i innymi 
instytucjami w zakresie przypisanych im w zakresie realizacji zadań profilaktycznych i 
nakierowanych na walkę z problemami uzależnień, 

3) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób 
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, 

4) powierzanie realizacji organizacjom pozarządowym poszczególnych zadań z zakresu 
ochrony i promocji zdrowia i przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym, 

5) współpracę i wspieranie ruchów trzeźwościowych i samopomocowych (AA, AL- Anon, 
DDA i innych), 

6) dofinansowanie realizacji zadania publicznego w zakresie opieki nad osobami 
nietrzeźwymi z terenu Gminy Jasień w czasie pobytu w Izbie Wytrzeźwień, 

7) dofinansowanie zapewnienia pobytu i wsparcia dla osób bezdomnych z terenu Gminy 
zagrożonych lub będących w spektrum uzależnień, w tym uzależnienia od alkoholu. 

5. Zadanie V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem art. 13¹ i 15 ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed 
sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, realizowane będzie przez: 

1) reagowanie na napływające sygnały (ze strony mieszkańców gminy Jasień, Posterunku 
Policji lub innych służb) dotyczące naruszenia przepisów określonych w ustawie 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, odnoszących się do reklamy 
napojów alkoholowych, zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim, nietrzeźwym, na kredyt 
i pod zastaw oraz podejmowanie odpowiednich działań formalnych zmierzających do 
wyeliminowania tego zjawiska poprzez przeprowadzenie kontroli w  punkcie sprzedaży, 

2) występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 

3) podejmowanie działań profilaktycznych skierowanych do sprzedawców napojów 
alkoholowych, 

4) opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o zezwolenie na sprzedaż napojów 
alkoholowych, 

5) opiniowanie projektów działań, programów, strategii, aktów prawnych itp. dotyczących 
profilaktyki uzależnień, przeciwdziałania uzależnieniom, zasad kontroli i nadzoru nad 
dystrybucją artykułów zawierających alkohol i inne substancje uzależniające. 

6. Zadanie VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie finansowanie 
centrów integracji społecznej i klubów integracji społecznej, realizowane poprzez: 

1) wspieranie przedsięwzięć organizacji pozarządowych, spółdzielni socjalnych i innych 
instytucji, które działają na rzecz osób zagrożonych wykluczeniem i marginalizacją poprzez 
reintegrację społeczną i zawodową. Reintegracja osób zagrożonych wykluczeniem 
społecznym może być realizowana m.in. w ramach centrów i klubów integracji społecznej, 



zawiązywanie stowarzyszeń, spółdzielni socjalnych i innych form których celem 
statutowym jest aktywizacja osób obciążonych uzależnieniami, będących w kryzysie,  

2) utworzenie Klubu Integracji Społecznej na terenie Gminy Jasień, w przypadku pozyskania 
dodatkowych środków ze źródeł zewnętrznych lub programów oferujących dofinansowanie 
takich działań, 

3) w przypadku pozyskania dodatkowych środków ze źródeł zewnętrznych udzielana będzie 
bezpośrednia pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 
dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym, mająca na celu integrowanie ze 
środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu 
socjalnego. 

Rozdział 3. 

Zasady finansowania programu: 

§ 3. 1. Zadania wynikające z Programu, finansowane będą ze środków pobranych z tytułu opłat 
za wydawane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych oraz z opłat od sprzedaży 
napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 
nieprzekraczającej 300 ml zgodnie z przepisami Ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. W roku 2026 prognozowane dochody to 250 000 zł i ze 
względu na wzrost cen i opłat przewiduje się ich utrzymanie w kolejnych latach na podobnym 
poziomie pomimo dążenia do zmniejszenia spożycia napojów zawierających alkohol. 

2. Zadania wynikające z Programu mogą być również realizowane w ramach 
współfinansowania: 

1) ze środków pozabudżetowych uzyskanych w ramach grantów i dofinansowań zadań 
w ogłaszanych konkursach, 

2) darowizn rzeczowych i finansowych. 

Rozdział 4. 

Podmioty uczestniczące w realizacji Programu. 

§ 4. 1. Główną jednostką odpowiedzialną za realizację programu jest Gminna Komisja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych we współpracy z MGOPS. Przy realizacji 
poszczególnych zadań istotną rolę pełnią organizacje pozarządowe oraz inne instytucje 
działające na obszarze Gminy Jasień, w szczególności: 

1) Urząd Miejski w Jasieniu, 
2) Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Jasieniu, 
3) Placówki Oświatowo – Wychowawcze, 
4) Biblioteka Centrum Kultury, 
5) Posterunek Policji w Jasieniu/Powiatowa Komenda Policji w Żarach, 
6) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żarach, 
7) Sądy i Prokuratura, 
8) Placówki służby zdrowia (ZOZ stacjonarne i ambulatoryjne, zakłady lecznictwa 

odwykowego), 
9) Organizacje Pozarządowe. 
10) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych współpracuje z: 



1) Urzędem Marszałkowskim Województwa Lubuskiego, 
2) Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, 
3) Pełnomocnikiem Burmistrza Jasienia ds. Rozwiązywania problemów alkoholowych 

oraz przeciwdziałania narkomanii, w zakresie nadzoru i koordynacji nad realizacją 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii. 

Rozdział 5. 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Jasieniu. 

§ 5. 1. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymują 
wynagrodzenie w wysokości brutto 10% minimalnego wynagrodzenia za pracę 
obowiązującego w dniu posiedzenia Komisji zgodnie z powszechnie obowiązującymi 
przepisami prawa – za każdy miesiąc kalendarzowy, w którym odbyło się co najmniej jedno 
posiedzenie, 

2. Przewodniczący Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymuje 
oprócz wynagrodzenia za posiedzenia - miesięczny dodatek funkcyjny w wysokości brutto 150 
zł,  

3. Członek komisji któremu powierzono funkcję sekretarza - osoby prowadzącej dokumentację 
oraz pozostałe czynności związane z prowadzeniem działań Komisji, przysługuje dodatkowo 
miesięczne wynagrodzenie w wysokości brutto 10% obowiązującego minimalnego 
wynagrodzenia za pracę,  

4. Wynagrodzenie nie przysługuje w przypadku nieobecności członka Komisji na posiedzeniu, 
a w przypadku prawa do dodatku funkcyjnego lub dodatkowego wynagrodzenia – gdy członek 
Komisji nie wykonuje powierzonych mu czynności. 

Rozdział 6. 

Plan finansowy zamierzeń programowych 

§ 6. 1. Plan finansowy na 2026 rok wynosi 250 000 zł. W kolejnych latach realizowania 
Programu prognozuje się utrzymanie dochodów na podobnym poziomie. 

2. Szczegółowy Plan wydatków w kolejnych latach określa corocznie uchwała budżetowa 
gminy na dany rok. 

Rozdział 7. 

Postanowienia końcowe 

§ 7. 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Jasień na lata 2026-2029 przez cały okres realizacji 
podlega monitoringowi i nadzorowi, który sprawuje powołany Pełnomocnik. Ocena 
dokonywana jest na podstawie danych przedkładanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych a dotyczących: 

1) liczby podmiotów wspartych finansowo i rzeczowo przy realizacji zadań;  
2) liczby zrealizowanych działań;  
3) liczby odbiorców działań; 



4) liczby kampanii edukacyjnych poświęconych tematyce uzależnień, promocji trzeźwości 
i zdrowego trybu życia; 

5) wysokości środków przeznaczonych na realizację działań. 

2. Wdrażanie Programu ma charakter ciągły i otwarty. Działania związane z profilaktyką będą 
podejmowane przy współpracy z podmiotami zaangażowanymi w realizację Programu.  

3. Celem ewaluacji Programu jest określenie efektów wdrażania jego założeń.  

4. Powodzenie realizacji Programu uwarunkowane jest w dużej mierze interdyscyplinarnym 
podejściem do problemu oraz stopniem zaangażowania poszczególnych podmiotów.  

5. Burmistrz Jasienia corocznie przedkłada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania 
Programu do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport. 

  



 

Uzasadnienie 

Przeciwdziałanie narkomanii zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.  o przeciwdziałaniu 
narkomanii należy do zadań własnych gminy. Zadania te obejmują w szczególności:  

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób 
zagrożonych uzależnieniem,  

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej 
i prawnej,  

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej 
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 
tym prowadzenie zajęć sportowo- rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz 
dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 
i socjoterapeutycznych,  

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii,  

5. udzielanie pomocy społecznej osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin, dotkniętym 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym, poprzez ich aktywizację i integrację ze środowiskiem 
lokalnym, z wykorzystaniem pracy socjalnej oraz kontraktu socjalnego.  

Realizacja wyżej wymienionych zadań prowadzona jest w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Jasień na 
lata 2026-2029.  

Program jest kontynuacją szeregu działań, zainicjowanych w latach ubiegłych, który stanowi część 
Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie Jasień oraz uwzględnia cele operacyjne 
dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 
oraz cele określone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 w tym zwiększenie liczby lat 
przeżytych w zdrowiu oraz zmniejszenie społecznych nierówności w zdrowiu. Realizacja tego celu 
odbywa się poprzez cele operacyjne, a jednym z nich jest profilaktyka i rozwiązywanie problemów 
związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, uzależnieniami behawioralnymi, 
alkoholizmem, nikotynizmem i innymi zachowaniami ryzykownymi.  

Podstawy prawne Programu stanowi:  

1) ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi,  

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii,  
3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej,  
4) rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu 

Zdrowia na lata 2021-2025,  
5) ustawa z dnia 11 września 2015 roku o zdrowiu publicznym,  
6) ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej,  
7) ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym.  

Program został opracowany w oparciu o badania ankietowe przeprowadzone w III i IV kwartale 2025 
roku w placówkach oświatowych Gminy Jasień, jak również w oparciu o dane tzw. źródeł zastanych 
oraz dane pozyskane z instytucji w tym z Policji, MGOPS. 

W programie skoncentrowano się na wprowadzeniu działań kompleksowych opartych na szeroko 
stosowanej profilaktyce i stosowaniu strategii uzupełniającej w postaci m.in. efektywnego i 
kreatywnego zagospodarowania czasu wolnego zarówno dzieci, młodzieży, jak i dorosłych, osób 
samotnych i rodzin, bowiem stosowane samodzielnie działania informacyjne i profilaktyczne nie 
wpływają skutecznie na ograniczenie czy eliminację danego zachowania ryzykownego, ale zastosowane 
razem ze strategiami wiodącymi wzmacniają ich pozytywne działanie. Powoływane strategie to takie, 



których zastosowanie w programie przynosi pożądane i udokumentowane w badaniach zmiany w 
zachowaniu młodych ludzi. Należą do nich: rozwijanie umiejętności życiowych, edukacja normatywna, 
rozwijanie umiejętności rodziców, włączanie naturalnych mentorów, budowanie więzi ze szkołą, 
rodziną, grupą wsparcia. 

Głównym celem niniejszego Programu jest, oprócz efektywnego rozwiązywania (dzięki działaniom 
i profilaktyce) zdiagnozowanych problemów, również tworzenie warunków do kształtowania 
motywacji dla kształtowania zdrowych nawyków i pogłębiania świadomego wyboru stylu życia 
wolnego od wszelkich uzależnień, a także podejmowanie działań na rzecz pielęgnowania zdrowia 
własnego i innych mieszkańców Gminy Jasień.  

Program został poprzedzony wykonaniem Diagnozy problemów i środowiska gminy Jasień, która 
wskazała najistotniejsze problemy do rozwiązania oraz oczekiwania społeczne w tym zakresie oraz 
konsultacjami społecznymi przeprowadzonymi przed jego przyjęciem. Mając powyższe na uwadze 
powyższe podjęcie uchwały jest w pełni uzasadnione. 


